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　毎年２月に行っていた恒例の“味噌づくり”でしたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から
今年度はやむを得ず、中止となりました。しかし、これまで長年取り組んできた経験を生かし、この度は、
各家庭で仕込みをしていただくという形になりました。「みんなでワイワイしながら作るのが楽しいの
にね」と残念がる皆さんでしたが、参加希望だった８割の方はご自宅で作ることにされました。参加者
の皆さんからお預かりしたお米を麴屋さんへ持ち込み、できた麹と大豆を各家庭へ持ち帰り、味噌づく
りをしていただきました。ご家庭で作られた方からは「孫と一緒に楽しく作ったよ」「潰すのが大変だっ
た…」と様々な感想をいただきました。最初から最後までご自身で仕込まれ、それぞれの味に熟成した
味噌の味は格別だと思います。熟成後、食べられた皆さんの感想を聞くのが楽しみです。これからも、
手作り味噌で食の「安心・安全」を追求しながら、伝統の味を継承していきたいと思います。来年は皆
さんで集まって味噌づくりができることを願っています。� （女性部・産業振興部）

塩と麹に大豆を混ぜてしっかりつぶす

つぶしたものをボ
ール状に丸めて、

樽へ投げ込み空気
を抜く

塩と麹を混ぜ合わせる

～自慢の逸品 我が家だけの味～
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　東自治振興センターでは、令和３年５月より新たな事業として「おまかせネット東」をスタートさせまし
た。東地区に在住の高齢者のひとり暮らしの方や高齢者世帯、障がいを持っておられる方、その他支援を必
要と認める方の困りごとや心配ごと等を少しでも解消し安心して生活できるようお手伝いする事業です。
　今年２月末日までの受付件数は28件あり、その内お受けしたのは25件です。残りの３件は、この事業の
主旨に合わない内容でしたので他の関係事業所等の紹介をするなどしてやむなくお断りをいたしました。
　また、「おまかせネット東」の協力者としてさまざまな作業内容に登録していただいている方は、延べ50
名になります。そして、６月30日と７月１日の２回に分けて登録された協力者への「おまかせネット東」の
事業説明会を実施しました。
　これまでの利用者からの依頼内容は、下図に示すように自宅周辺の草刈（機械刈）や除草剤散布、庭や家
庭菜園の草取りや草集め等です。また、トタン屋根のペンキ塗りや水道カラン水漏れ修理、そして墓石の掃
除と敷地内の草取りなど多岐に亘る内容でした。

東自治振興区生活支援事業「おまかせ ネット東」の１年を振り返って

＜支援内容と件数およびその様子＞

活動状況 　　　　

水道カランの修理

草刈作業 集草作業

墓石の清掃

「おまかせネット東」協力者説明会

雨どいの清掃 屋根のペンキ塗り
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　「おまかせネット東」が昨年５月から始まりました。しかしながら、新型コロナ感染症の渦中にありご期
待に副うような活動ができず残念に思っております。この事業を振り返るために「おまかせネット東」の利
用者（14名）と支援者（13名）からの率直なお気持ちやご意見をお聞かせいただき、課題等明らかにしな
がら今後の事業運営の在り方や事業の発展に活かしたいと思います。

　利用者の方からは、大変満足しているとの高評価をいただきました。
　また、ご意見の中に今回は、アンケートとご意見感想を郵送による
回答といたしましたが、今後は、可能であれば直接利用者の生の声を
いただく機会を設けられたら良いと思います。

　協力者の皆さんからは、作業内容や料金、事前事後の手続きや処理について妥当である、まあまあ妥当である、
普通であるとの回答をいただきました。いろいろな分野の専門性や技術・特技を活かされて怪我もなく全ての
作業の完了により、利用者の皆さんから大変喜ばれました。この事業のコンセプトは「小さく創って大きく育
てる」ですが、１年間この事業を取り組んできて、課題としては、支援内容を充実させながらこの事業を振興
区内への浸透と定着させる必要があることです。毎月の振興区だよりだけでなく自治会長会議などのさまざま
な部会や行事などで啓発をお願いしながら充実を図りたいと思います。
　終わりになりましたが、今回、アンケートにご協力いただいた皆様に謹んでお礼を申し上げます。
� （社会福祉部　地域マネージャー　咽原　章）

東自治振興区生活支援事業「おまかせ ネット東」の１年を振り返って

＜利用者からのアンケートと声＞

＜協力者からのアンケートと声＞

１．ご利用いただいての満足度

１.　アンケートの結果

２.　協力者の声

２. 利用者の声

アンケート結果から

・非常に満足しています。これからも内容を充実させて欲しい。
・親切な対応に感謝しています。
・気にかかっていたことが片づき、心がすっきりした。
・低料金なのに丁寧な仕事ぶりに驚いたとともに感謝している。
・感謝しており、今後も支援の利用をしたいと思う。
・アンケートも必要ですが直接意見を出せる機会があればいい。
・依頼申込みが面倒である。

・料金を頂くことで、お互い気兼ねなく作業が出来る。　　
・自分が登録している作業内容であれば問題なくできる。
・依頼の内容により料金を頂くことが問題にならないのか心配である。
・作業内容によりグループを作り、そのグループで話し合って対応したらどうか。
・特に草刈の場合、範囲を明確に出来ない場合がある。事前調査の時、利用者から確認をとる必要がある。

作業内容は
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　令和３年度も終わろうとしています。コロナ
ウイルスに振り回された１年でした。また、最
後になって、ロシアのウクライナ侵攻が始まり
ました。地球の裏側での出来事とはいえ、毎日
の報道を見ると心が痛みます。早く平和な日々

が来ますように。

編 集
後 記

人 口
男
女

世帯数

3,695�－44
1,791�－26
1,904�－18
1,782�－10

（R4.1.31）
【住民基本台帳登載人口】
� 前年同月比

おまかせネット東おまかせネット東
２月の活動（依頼相談 2件）
　　　  　（未 実 施 1件）

〇軽作業(井戸の蓋引き上げ)� 1件

■�生活の中での困りごとは東自治
振興センターへご相談ください！�
� （☎72-2854）

振興区の人の動き

支援実施

振興区のうごき （２月20日～４月20日）

見舞返し　
三日市町　坂本　茂代　様
香典返し
上原町　滝口　福光　様　(故母　滝口春江　様)
ご芳志ありがとうございました。
東自治振興区の活動資金として活用させていただきます。

�  （総務部）

　2月4日(金)、庄原市東自治振興センターで、東小
学校の児童41名が日本漢字能力検定を受験しました。
今回は、コロナ感染拡大防止のため一般受験者の募集
は断念しました。児童の皆さんは1年間の学びのまと
めとして問題に取り組んでいました。（生涯学習部）

　東自治振興区では、各自治会、班、サロンなどの団体など
毎年約20カ所以上の会場で人権教育研修会に取り組んでい
ます。今年度は、11月から研修会を実施してきましたが、1
月9日から3月6日まで「まん延防止等重点措置」適用期間で、
集まることのできないなかでも14カ所の会場で研修が行わ
れました。写真は、人権教育の助言者研修会の様子です。庄
原市人権教育推進員・生涯学習部部員・自治会長などが助言
者として事前に研修会を受けています。� （生涯学習部）

　子どもを取り巻く環境は年々激変しています。“災害は忘れたころに
やってくる？”と言われますが、いつ何が起きるかわからない時代で
す。交通事故・自然災害など想定した登下校時の見守り活動や学校での

声かけ運動などに取り組んでいく必要がありま
す。最近のニュースなどでは犯罪に巻き込まれ
るケースも報道されています。
　東自治振興区では、設立以来「子
どもの安全を見守る取り組み」を
行っています。この取組が、形骸的
な活動にならないよう、また、地域
が子どもにとって安全な場所になる
よう取組んでいきます。�（総務部）

※ 広島県の「まん延防止等重点措置」適用により、３月６日(日)まで、
施設の一般利用を中止させていただきました。今後の予定につきまして
も、変更になる場合がございますのでご了承願います。

先月号の人口数が間違っておりま
した。お詫び申し上げます。

2022年第3回 日本漢字能力検定を実施

子どもの安全を見守る取り組み

当事者意識をもって考えるコロナ差別当事者意識をもって考えるコロナ差別
東地区 人権教育研修会　各地で開催される！

2月22日　手作り豆腐の体験講習会5回目(産業振興部）（中止）
2月25日　総務部　部会
2月26日　歴史文化伝承講座(文化教養部)（中止）
2月26日　文化教養部　部会
2月26日　わくわくノルディック(女性部サークル活動)（中止）
3月  1日　手作り豆腐の体験講習会6回目(産業振興部）(中止)
3月  2日　編集委員会(だより184号)
3月  3日　 自治会長会議（中止）
3月  5日　ヨガサークル(女性部サークル活動)（中止）
3月  8日　エコサークル(女性部サークル活動)
3月10日　役員視察研修
3月14日　青年部　部会
3月15日　手作り豆腐の体験講習会7回目(産業振興部）
3月15日　体育部　理事会
3月16日　社会福祉部　部会
3月16日　産業振興部　部会
3月22日　環境部　部会
3月23日　生涯学習部　部会
3月25日　老人部　部会
3月28日　総務部　部会
4月  1日　編集委員会(だより185号)
4月  1日　自治会長会議
4月  8日　総務部　部会
4月12日　役員会
4月14日　女性部　総会
4月20日　通常総会

東小学校児童への「声かけ運動」「見守り活動」東小学校児童への「声かけ運動」「見守り活動」
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令和3年度 明るい選挙啓発ポスターコンクール
東地区の入選者　作品紹介

（県審査）
入選小学生の部東小学校児童さんより見守

り活動のお礼のお手紙を
いただきました

お く り も の


